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Contexto 
 
A discriminação contra mulheres e meninas 

começa desde o nascimento. Na zona rural 

de Bangladesh, o nascimento de uma menina 

geralmente não é bem recebido pelos pais, 

pois muitos esperam ter um menino. Estudos 

recentes revelam que os meninos têm mais 

acesso a alimentos, roupas, educação e 

outros direitos básicos do que as meninas. 

Muitos pais nas áreas rurais veem o filho 

menino como um ativo e a filha menina como 

um passivo. O menino deve cuidar de seus 

pais na velhice; as meninas devem se casar o 

mais cedo possível e seu destino final é a 

casa de um marido. 
 
Como resultado, os pais preparam as 

meninas para serem noivas desde pequenas. 

Em casa, as meninas aprendem 

principalmente as habilidades necessárias no 

âmbito doméstico (por exemplo, cozinhar, 

costurar, etc.). Os meninos ingressam na 

educação formal e recebem apoio para 

desenvolver as habilidades necessárias para 

a independência econômica. 
 
Nesse contexto, o projeto teve como objetivo 

promover uma mudança positiva nos direitos 

e oportunidades das mulheres na área-alvo 

por meio das seguintes intervenções. 
 
 
 

A Sra. Basonti Rani Saha, diretora da Gujirkona Girls 

High School, Durgapur, Netrokona, e Mohammad 

Asaduzzaman, do Escritório de Monitoramento do IEDS, 

distribuindo folhetos para apresentar o projeto aos 

alunos. 7 de março de 2022. 
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Objetivos 
 
• Conscientizar mulheres e homens sobre 

responsabilidades, direitos legais e 

proteção contra abuso e violência, 

especialmente para mulheres e crianças.  
• Conscientizar os pais sobre o impacto 

negativo do abuso infantil no 

desenvolvimento físico e mental das 

crianças.  
• Conscientizar os líderes locais das aldeias 

sobre os direitos das mulheres e das 

crianças em relação ao abuso e à 

violência. 

• Educar estudantes do ensino médio sobre 

direitos humanos e sua violação. 

• Conscientizar a comunidade sobre os 

direitos das mulheres e das crianças e 

reduzir a violação desses direitos por meio 

da instalação de outdoors coloridos com 

mensagens ilustradas sobre esses 

assuntos. Estes deveriam ser colocados 

em locais estratégicos dentro da área do 

projeto.



 

Atividades 
 

O projeto concentrou-se em promover a 

conscientização na área do projeto sobre os 

direitos e responsabilidades de mulheres e 

homens em geral, bem como sobre os 

direitos legais específicos de mulheres e 

crianças e a proteção contra abuso e 

violência. Isso deveria ser feito por meio de 

uma capacitação de três dias, além de 

ampliar o apoio institucional. 
 

As atividades também foram direcionadas 

aos pais para conscientizá-los sobre o 

impacto negativo do abuso infantil no 

desenvolvimento físico e mental das 

crianças. 
 

Foi realizado uma oficina em nível local para 

líderes de comunidades sobre "Direitos de 

mulheres e crianças em relação a abuso e 

violência". Além disso, foram organizadas 

sessões de capacitação para professores 

locais, a fim de fornecer a eles materiais 

educacionais desenvolvidos após uma 

reunião entre a equipe do projeto e as 

autoridades escolares. 
 

Por fim, as campanhas de conscientização 

também direcionaram estudantes do ensino 

médio da área do projeto, informando-os 

sobre os direitos humanos e suas violações 

por meio de 60.000 folhetos, 7.000 cartazes 

e 5 painéis. 

 

Impacto 
 

A conscientização foi aumentada por meio 

da realização de capacitações, oficinas, um 

programa de exibição de vídeos, distribuição 

de folhetos e colocação de cartazes e 

painéis. Essas capacitações e ferramentas 

educacionais continham informações sobre 

os direitos das mulheres e das crianças, além 

de questões de violência doméstica, assédio 

sexual, proteção infantil, dote, trabalho 

infantil e casamento precoce. 
 

Os participantes do programa e a comunidade 

em geral agora falam sobre seu aprendizado e 

o praticam em suas próprias famílias, com 

vizinhos, líderes comunitários, amigos e 

funcionários do IEDS.  

 
Com uma participação mais ampla da 

comunidade, os impactos dos programas 

implementados estão se espalhando dentro 

e fora da área local do projeto. 
 
Por meio da observação e interação com os 

alunos em uma escola na área do projeto, 

bem como em casa - e em cooperação com 

professores e pais - o IEDS também 

aumentou o conhecimento do projeto sobre 

as atitudes e comportamentos dos alunos em 

relação aos direitos humanos depois que 

eles participaram da capacitação ou 

assistiram ao vídeo. A IEDS realizou o 

"Curso de Costura" com duração de 2 meses 

para 25 mulheres vulneráveis nas áreas do 

projeto. A maioria das participantes agora é 

capaz de costurar comercialmente como 

uma atividade geradora de renda para 

ganhar dinheiro para a manutenção da 

família. Esta independência financeira 

contribui para aumentar a dignidade.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Um cartaz criado para aumentar a 

conscientização sobre os direitos humanos 

das mulheres e meninas e exibido em 

escolas em Durgarpur, Bangladesh. 
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